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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Mar 2020 - alla data attuale

Mag 2019 - Mar 2020

Dic 2018 - Giu 2019

Dic 2016 - Nov 2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2022 - alla data attuale

2021 - 2022
2018 - 2020
2015-2018

COMPETENZE PERSONALI

Lingue straniere

Francese

Inglese

Curriculum Vitae

CATERINA ZARDO

¢ D
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Sesso femminile | Data di nascita 09/10/1996 | Cittadinanza ITALIA

Infermiera

infermiera specialista
infermiera assegnata all'UOC Centrale Operativa SUEM 118 Mestre
Azienda Ulss 3 Serenissima , Paccagnella 10 - MESTRE (VE) ITALIA
Attivita o settore sanita’'

infermiera

infermiera di ambulanza

Castelmonte ONLUS , peschiere 38/L - CASALE SUL SILE (TV) ITALIA
Attivita o settore sanita’

infermera

Prelievi Ematici a domicilio; Servizio di ambulatorio infermieristico
Coges , Canal 6 - MARGHERA (VE) ITALIA

Attivita o settore sanita’

Volontaria

servizio di trasporto malati

servizio di urgenza ed emergenza

Croce Verde , lussingrande 5 - MESTRE (VE) ITALIA
Attivita o settore sanita’

MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI

SANITARIE

Livello QEQ 7

Universita degli Studi di Roma UNITELMA SAPIENZA - DIPARTIMENTO DI SCIENZE GIURIDICHE ED

ECONOMICHE
Master di primo livello

SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE Livello QEQ 7
Universita degli Studi di FERRARA - Dipartimento di Scienze Mediche
Laurea magistrale (2 anni)
Master di 1° Livello in Infermieristica in Area Critica Livello QEQ 7
Universita degli Studi di PARMA
Master di primo livello
INFERMIERISTICA Livello QEQ 6
Universita degli Studi di PADOVA - Dipartimento di Medicina
Laurea di primo livello (3 anni)
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 Autonomo B1 Autonomo B1 Autonomo B1 B1 Autonomo
B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 B2 Autonomo
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

PUBBLICAZIONI

Articolo su rivista

Tesi di Laurea

Avrticolo su rivista

Tesi di Master

Tesi di Laurea

ULTERIORI INFORMAZIONI

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Esperienza(e) linguistica(che)

Programma Unione Europea
Durata del periodo di studi (in mesi): 3
Paese di studio all'estero: NORVEGIA (NORVEGIA)

Buona capacita ad adeguarmi in ambienti multiculturali grazie all'esperienza di Erasmus in Norvegia.
Buona capacita di comunicazione ottenuta grazie al servizio di volontariato presso Agesci Mestre 2 e
Croce Verde Mestre.

Buone capacita di lavoro in gruppo.

Competenze di leadership e capacita organizzative buone

Buona padronanza dei processi di controllo della qualita, attualmente ricopro un ruolo di collaboratrice
nella valutazione dei documenti di qualita della mia Unita Operativa.

AUTOVALUTAZIONE
ELABORAZIONE CREAZIONE DI RISOLUZIONE DEI
COMUNICAZIONE SICUREZZA
DELLE INFORMAZIONI CONTENUTI PROBLEMI
Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Competenze informatiche di base: Sistemi operativi (Discreta), Programmazione (Limitata),
Elaborazione testi (Buona), Fogli elettronici (Discreta), Gestori database (Limitata), Navigazione in
Internet (Ottima), Multimedia (suoni,immagini,video) (Limitata),

Linguaggi di Programmazione: (-)

B

"l ruoli e le competenze dell'infermiere di ricerca: una scoping review." ; Caterina Zardo, Stefano Salvioli ;
L'infemiere (2023)
www.infermiereonline.org/2023/10/05/i-ruoli-e-le-competenze-dellinferm...

"Is the immobilization of a traumatized patient still the best practice? A literature review" ; Caterina Zardo,
Antonello Carta ; Acta Colombiana de Cuidado Intensivo ; Elsevier (2023)
10.1016/j.acci.2023.03.002

"L'infermiere di ricerca all'interno della Direzione per le Professioni Sanitarie: ruolo, opportunita e sfide" ;
Caterina Zardo, Antonello Carta, Stefano Salvioli ; Universita degli Studi di Ferrara (2022)

"Protocollo di ricerca per la validazione della versione italiana della Behavioral Pain Scale nei pazienti
ricoverati in terapia intensiva pediatrica" ; Francesco Sulla, Massimo Guasconi, Irene Crudeli, Diletta

Giovannone, Sara Giuffredi, Caterina Zardo, Leopoldo Sarli, Giovanna Artioli, Silvia Scelsi ; Scenario ;
Scenario (2021)

10.4081/scenario.2021.496

"Scheda RCS per il riascolto delle chiamate di soccorso: studio di validazione" ; Caterina Zardo, Nicola
Bortoli, Pierluigi Badon, Sara Buchini ; Scenario ; Scenario (2021)
doi.org/10.4081/scenario.2021.491

"Validazione della Behavioral Pain Scale per la valutazione del dolore in Terapia Intensiva Pediatrica" ;
Cotrupi Alessandro, Crudeli Irene, Francavilla Giulia, Giovannone Diletta, Giuffredi Sara, Zardo Caterina,
Sarli Leopoldo, Artioli Giovanna, Sulla Francesco ; Universita degli Studi di Parma (2020)

"Analisi delle variabili delle chiamate al 118 esitate in verde-nero. Studio caso-controllo" ; Caterina Zardo,
Nicola Bortoli, Stefania Maso ; Universita degli Studi di Padova (2018)

Educatrice in forma volontaria come Capo Scout nel gruppo AGESCI Mestre 2 dal 2016. Ho svolto

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.
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attivita educative a ragazzi con un'eta compresa da 12 a 20 anni. Nel corso di questi anni ho potuto
sviluppare competenze per le gestione del gruppo, competenze organizzative e di lavoro in team.
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